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SPIS RYSUNKOW

CZESC ARCHITEKTONICZNA

(100x50cm)Powierzchnia fasady

1 PLAN SYTUACYJNY 1:500
Inwentaryzacja budowlana

" RZUT PRZYZIEMIA, RZUT PIWNICY 1:100
112 RZUT GALERII 1:100
113 RZUT DACHU 1:100
/4 PRZEKROJ A-A 1:100
1/5 PRZEKROJ B-B 1:100
116 ELEWACJA FRONTOWA POLNOCNO ZACHODNIA 1:100
7 ELEWACJA POENOCNO WSCHODNIA, 1:100
1/8 ELEWACJA POLUDNIOWO WSCHODNIA 1:100
119 ELEWACJA POLUDNIOWO ZACHODNIA 1:100

Projekt architektoniczno-budowlany

1A RZUT PRZYZIEMIA, RZUT PIWNICY stan projektowany 1:100
2A RZUT GALERII stan projektowany 1:100
3A RZUT DACHU stan projektowany 1:100
4A PRZEKROJ A-A stan projektowany 1:100
5A PRZEKROJ B-B stan projektowany 1:100
6A ELEWACJA FRONTOWA POLNOCNO ZACHODNIA stan projektowany 1:100
7A ELEWACJA POLNOCNO WSCHODNIA, stan projektowany 1:100
8A ELEWACJA POLUDNIOWO WSCHODNIA stan projektowany 1:100
9A ELEWACJA POLUDNIOWO ZACHODNIA stan projektowany 1:100
10A ZESTAWIENIE STOLARKI stan projektowany 1:100
11A | DETAL 1 Szczegét ocieplenia Scian zewnetrznych w strefie cokotu 1:20
12A | DETAL 2 Szczegdt ocieplenia posadzki na gruncie 1:20
13A | DETAL 3 Szczegot ocieplenia dachu D1 i okapu 1:20
14A | DETAL 4 Szczegot ocieplenia attyki 1:20
15A | DETAL 5 Szczegot ocieplenia oscieza okna - rzut 1:20
16A | DETAL 6 Szczegot ocieplenia oscieza okna - przekroj 1:20
17A | DETAL 7 Szczegdt ocieplenia $ciany D2 - przekroj 1:20
18A | DETAL 8 Rozmieszczenie tgcznikdw mocujgcych piyty izolacji termicznej | 1:20

XPS. Strefa $cian przy gruncie

19A | DETAL 9 Rozmieszczenie tgcznikdw mocujgcych piyty izolacji termicznej | 1:20




1. CZESC OPISOWA

1. Podstawa opracowania

- Umowa i uzgodnienia z Inwestorem

- Aktualny plan sytuacyjno-wysokosciowy w skali 1:500
- Inwentaryzacja budowlana stanu istniejgcego

- Ekspertyza techniczna stanu istniejgcego

- Obowigzujgce przepisy i normy.
2. Lokalizacja

Budynek hali sportowej podlegajgcy termomodernizacji zlokalizowany jest na dzialce o
numerze geodezyjnym 405/1 obreb 3 w Trzebiezy przy ulicy Wkrzanskiej 8-10, wojewddztwo

zachodniopomorskie.
3. Przedmiot inwestycji

Przedmiotem opracowania jest project termomodernizacji budynku hali sportowej przy
Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym w Trzebiezy przy ulicy Wkrzanskiej 8-10 w zakresie
branzy architektonicznej, branzy sanitarnej oraz elektryczne;j.

Zewnetrzne przegrody budynku hali nie spetniajg obecnie obowigzujgcych norm w zakresie
ochrony cieplnej.

Termomodernizacja obejmuje:

- podtogi na gruncie

- $ciany fundamentowych

- Scian zewnetrznych

- dach nad tgcznikiem | pomieszczeniami szatni | sanitariatéw;

- dach hali

- wymiane stolarki okiennej

- wymiane stolarki drzwiowej zewnetrznej

- modernizacje instalacji cieptej wody uzytkowej (cwu)

- montaz instalacji fotowoltaiczne;j

- montaz wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta w hali sportowej

- wymiane oswietlenia wbudowanego

- modernizacje instalacji grzewczej (system grzewczy co).



4. Istniejace zagospodarowanie terenu

Budynek uzytecznosci publicznej, wolnostojgcy, jednokondygnacyjny z galerig dla
widowni dostepng z klatki schodowej, zlokalizowany w Trzebiezy przy ulicy Wkrzanskiej 8-
10, wykonano w 1999 r. Funkcja budynku — hala sportowa przy placowce oswiatowej
(Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy). W bezposrednim otoczeniu budynku znajduje sie
budynek szkoty, internat (potgczony z budynkiem hali tgcznikiem, w ktérego podpiwniczeniu
znajduje sie kottownia gazowa), parking dla samochoddéw osobowych z wjazdem z ul.
Wkrzanskiej, zabudowania gospodarcze.

Budynek znajduje sie w centrum miejscowosci w otoczeniu budynkéw o réznej funkgji
gtéwnie mieszkalne;.

Gtowna, wyzsza bryta budynku miesci hale sportowg oraz trybuny na galerii dostepnej
z klatki schodowej, w nizszej czesci znajdujg sie szatnie z zapleczem sanitarnym.

Do budynku prowadzg cztery niezalezne wejscia: z tgcznika z internatem, dwa
bezposrednio z terenu, jedno do pomieszczen piwnicznych kottowni. Wejscie frontowe jest
dostepne dla oséb niepetnosprawnych ruchowo. Pozostate kondygnacje nie sg dostosowane
dla 0s6b poruszajgcych sie na wézkach inwalidzkich.

Istniejgcy wjazd na ogrodzony teren od ul. Wkrzanskie;j.

Instalacje istniejace:

- Kanalizacja sanitarna odprowadzana do sieci gminnej — kanalizacji ogélnosptawnej,
ilos¢ odprowadzanych sciekdw nie ulegnie zmianie

- Kanalizacja deszczowa odprowadzana do sieci poprzez istniejgce rynny i rury
spustowe do kanalizacji ogélnosptawne;j;

- Instalacja wodociggowa zasilana z sieci gminnej, zapotrzebowanie na wode nie ulegnie
znaczaco zwiekszeniu;

- Instalacja c.o i c.u.w. zasilana z kottowni znajdujacej sie pod tgcznikiem z halg
sportowg, w pomieszczeniu na poziomie piwnic z osobnym wyjsciem na teren;

- Instalacja gazowa z istniejgcego przytgcza;

- Instalacja elektryczna z przytgcza istniejgcego w przyziemiu;

Szerokosc¢ drzwi wejsciowych do budynku o szerokosci minimum 90 cm.

Teren, na ktérym prowadzone bedg roboty zwigzane z zamierzeniem inwestycyjnym jest
zlokalizowany w strefie ,B” ochrony uktadu. Inwestycja nie koliduje z przepisami ustawy z dnia

23 lipca 2003r. o ochronie zabytkéw i opiece nad zabytkami.

5. Przeznaczenie i program uzytkowy

Sala gimnastyczna przeznaczona jest prowadzenia zaje¢ sportowych.



Pomieszczenia gospodarcze, higieniczno-sanitarne, szatnie, sitownia, schody, korytarz

stanowig zaplecze stuzgce do obstugi sali gimnastycznej.

6. Zestawienie charakterystycznych istniejacych parametréw budynku

Budynek jednokondygnacyjny, niepodpiwniczony, w technologii tradycyjnej, w konstrukcji
mieszanej (Sciany z cegty, wypetnienie miedzy konstrukcjg stalowg — zelbet). Dach

dwuspadowy w konstrukcji stalowej kryty blachg falista.

Ocena stanu technicznego budynku.

Fundamenty budynku zawilgocone w wyniku podciggania kapilarnego. Sciany w
stanie technicznym zadowalajgcym, lokalnie wymagajgce przemurowan. Konstrukcja
dachu w stanie zadowalajgcym, pokrycie dachu zawiera liczne ubytki i nadaje sie do

wymiany.

Wielkosci charakterystyczne obiektu - dane liczbowe:

Pow. zabudowy - 911,50 m?

Pow. catkowita - 824,80 m?

Wysoko$¢ budynku — 10,52 (wys. do kalenicy)
Dtugosé budynku — 42,45 m

Szerokos¢ budynku — 27,71 m

Kubatura budynku - 5880,82 m®

Powierzchnia dachu - 981,00 m?

Wysoko$¢ pomieszczen:

hala sportowa — od 7,13m do 11,02m;
pomieszczenia przynalezne — od 2,84m do 6,10m.

klasyfikacja wysokosciowa budynku — budynek niski klasy N.

7. Rozwiazania konstrukcyjno-materiatowe

Dane konstrukcyjne stanu istniejgcego:

- gldwna konstrukcja nosna mieszana, murowana | zelbetowa;

- §ciany zewnetrzne zaplecza hali i tacznika warstwowe, z ociepleniem z wetny mineralnej
tynkowane lub cegta klinkierowa licowa

- Sciany konstrukcyjne i dziatowe z cegty gr. 25, 12 cm;

- dach dwuspadowy w konstrukgji stalowej kryty blachg z sufitem podwieszonym z blachy
falistej, nad pomieszczeniami szatni, tazienek i salek zamontowano sufit podwieszany z piyt

GKF wraz z ociepleniem z wetny mineralnej;



- klatka schodowa ceramiczna, biegi schodowe betonowe (galleria)

- oktadziny scian — tynk cementowo-wapienny;

- sufity - tynk cementowo-wapienny, ptyta g-k, blacha stalowa

- elementy odwadniajgce (rynny, rury spustowe) oraz metalowe (balustrady, drabiny na dach)
- okna: PCV, czesciowo drewniane, hala sportowa przeszklona ptytami z poliweglanu
komorowego, o niewystarczajgcej izolacyjnosci cieplnej

- drzwi zewnetrzne: czesciowo PCV zespolone stalowe, aluminiowe, drewniane.

Prace przygotowawcze.

- rozebranie posadzek z wyktadzin z tworzyw sztucznych

- rozebranie posadzek z ptytek ceramicznych — korytarz, sanitariaty

- naprawa ubytkéw Scian

- rozebranie opaski wokoét budynku z ptyt betonowych 50x50x7 cm na podsypce
piaskowej

- odkopanie scian fundamentowych, wykonanie warstwy filtracyjnej — zwir

- zmycie elewacji wodg pod ci$nieniem z preparatem biobdjczym

- wykucie z muru krat okiennych o powierzchni

- rozbidrka stolarki okiennej ,poliweglan”

- rozebranie pokrycia: styropian + papa — zadaszenie wejscia od strony potnocnej

- rozebranie pokrycia dachowego | Sciennego z blachy

- demontaz istniejgcej instalacji odgromowej

Powtoki stabo zwigzane z podtozem np. odparzone tynki i stabe warstwy podtoza trzeba
usungc, a nastepnie uzupetni¢ wszelkie ubytki gotowg zaprawa tynkarska na obrzutce z
zaprawy cementowe;j.

Nalezy zdemontowac rury spustowe, instalacje odgromows, i wszystkie elementy
przytwierdzone do scian zewnetrznych (kable, instalacje odgromowsg itp.). Istniejace
okablowanie biegnace na scianach zabezpieczy¢ poprzez przetozenie ich do rurek
winidurowych lub PCW. Istniejgce puszki, tablice i inny osprzet wysung¢ od sciany na

grubos$¢ projektowanej warstwy izolaciji.

W celu doprowadzenia budynku do zgodnosci z obowigzujgcymi wymaganiami w
zakresie ochrony cieplej budynkéw niezbedne jest docieplenie nastepujgcych

przegréd zewnetrznych:

Sciana przy gruncie:

- stan istniejgcy:



wspétczynnik U=1,40 W/(m2K). Sciany nie spetniajg wymagan izolacyjnosci termicznej
okreslonych w WT.

- stan projektowany:

wykonanie docieplenia w systemie bezspoinowym na bazie styropianu
ekstrudowanego(Amax=0,040 W/mK) XPS-200 gr. 8,0 cm Uc,max =0,37 W/(m2K).

Wykonaé w systemie bezspoinowym na bazie styropianu ekstrudowanego XPS-200
(Amax=0,040 W/mK) o grubosciach podanych powyzej.

Jako pierwszg wykonac¢ warstwe hydroizolacji pionowej. Na gtebokosci od poziomu

taw fundamentowych do wysokosci gornej krawedzi projektowane;j linii cokotu, na
osuszonej $cianie, wykonac¢ warstwe izolacji przeciwwilgociowej na bazie mas
dyspersyjnych-bitumicznych. Jako drugg warstwe wykonac izolacje cieplng i z ptyt
styropianu ekstrudowanego XPS-200 (Amax=0,040W/mK) gr. 8 cm. Warstwe izolac;ji

w gruncie zakonczy¢ okoto 30 cm ponizej poziomu istniejgcej linii gruntu.

Piyty izolacji w gruncie oprécz mocowania klejem dodatkowo zamocowaé
mechanicznie (kofki z trzpieniem tworzywowym — min. 4 szt/m2).

Izolacje termiczng w strefie cokotowej (od gtebokosci 30 cm ponizej poziomu gruntu

do wysokosci projektowanej linii cokotu) wykonac¢ na bazie ptyt styropianu
ekstrudowanego XPS-200 (Amax=0,040 W/mK) gr. 8 cm wykohczonego oktadzing z
ptytek klinkierowych mocowanych na Klej.

Ptytki nalezy przyklei¢ w taki sposob aby wraz z warstwa kleju ,schowaty sie” pod
projektowanym 2 cm kapinosem.

Nalezy wykonac opaske z ptyt chodnikowych 50x50x7cm na podsypce piaskowej o0 szerokosci
50 cm, wstawi¢ krawezniki lub wykonac opaske z kostki brukowej o gr. 6 cm na
zageszczonym gruncie i podsypce zwirowej z wykonczeniem kraweznikami. Wykonujgc

opaske nalezy pamieta¢ o zachowaniu spadku biegngcego od budynku.

Sciana zewnetrzna:

- stan istniejgcy:

wspétczynnik U=0,42 W/(m2K). Sciany nie spetniajg wymagan izolacyjnosci

termicznej okreslonych w WT.

- stan projektowany:

wykonanie docieplenia w systemie bezspoinowym na bazie wetny mineralnej (Amax=0,036
W/mK) gr. 10,0 cm Uc,max =0,19 W/(m2K).

Na scianach zewnetrznych, powyzej linii projektowanego cokotu

zamocowac ptyty wetny mineralnej (Amax = 0,036 W/mK) gr. 10 cm. Ptyty klei¢ do scian

klejem punktowo ( w naroznikach réwniez obwiedniowo — klej musi znajdowa¢ sie na min.
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40% pow. ptyty ) i dodatkowo zamocowac kotkami. Dtugosc¢, ilos¢ i miejsce mocowania kotkéw
— zgodnie z wytycznymi systemodawcy. Wszystkie ptaszczyzny scian zazbroi¢ tkaning
zbrojgcg z wtdkna szklanego i zaszpachlowac klejem szpachlowym. Na wyszpachlowanej
Scianie utozy¢ tynk cienkowarstwowy krzemianowy, Srednioziarnisty 1,5 mm w

kolorystyce okreslonej na rysunkach elewacji. Wszystkie Sciany w fakturze ,baranka”.

Oscieza wyklei¢ elementami (A = 0,031 W/mK) gr. 2cm. Wszystkie narozniki

wykonac na bazie katownikéw aluminiowych z siatkg z widkna szklanego.

Roboty tynkarskie wykonywac w przedziatach temperatur powietrza od 5 do 25 st.

Celsjusza z zabezpieczeniem $cian przed opadami atmosferycznymi w okresie 48

godzin od natozenia tynku.

Ponadto nalezy pamieta¢ o wykonaniu nowych obrébek blacharskich, rynien, rur spustowych z
blachy tytanowo — cynkowej. Zeliwne ksztattki rewizyjne nalezy usunaé i wykonaé nowe na
rurach spustowych na wysokosci 80cm od poziomu terenu. W istniejgce kominach nalezy
wykonac boczne wyloty wentylacyjne. Powierzchnie boczne komindéw otynkowac zgodnie z

kolorystykg elewacji.

Podioga na gruncie:

- stan istniejgcy:

wspotczynnik U=1,28 W/(m2K). Posadzki nie spetniajg wymagan izolacyjnosci termicznej
okreslonych w WT.

- stan projektowany:

wykonanie docieplenia ptytami styropianowymi EPS 100-038, (Amax=0,038 W/mK)
Zastosowano uktad posadzki na gruncie z utozeniem izolacji termicznej na warstwie
wyrownawczej z chudego betonu i hydroizolacji. Zaprojektowano ptyty styropianowe o duzej
wytrzymatosci z polistyrenu ekstradowanego klasy XPS 30 o wspoétczynniku przewodzenia
ciepta A < 0,038W/mK.

Jako wykonczenie zaprojektowano wyktadzine sportowg w hali, wyktadzine obiektowa lub

ptytki gresowe.

Stropodach:

- stan istniejgcy:

wspotczynnik przenikania ciepta U=0,92 W/(m2K), nie spetnia wymagan

izolacyjnosci termicznej okreslonych w WT.

- stan projektowany:

wykonanie docieplenia ptytami styropianowymi (styropapa), A = 0,036 [W/(m+K)]; zatozono
Uc,max =0,26 W/(m2K).

Izolacje termiczng wykonac¢ z ptyt styropianowych (typu PW11) obustronnie



laminowanych papg o gr. 10 cm (Amax = 0,036 W/mK) i wytrzymato$ci mechanicznej
na Sciskanie jak styropian EPS-100 . Zastosowany materiat musi posiada¢
odpornos¢ ogniowg min. El 30. Ptyty laminowane dwustronnie klei¢ do podtoza
stosujgc lepik asfaltowy na gorgco. Po przymocowaniu ptyt do podtoza sklei¢ zaktady
papy, ktorg oklejony jest styropian uzywajgc do tego celu palnika lub lepiku
asfaltowego stosowanego na gorgco. Czynnosc¢ sklejania zaktadoéw wykonac tak, by
ptomien z palnika lub gorgcy lepik nie dostat sie do styropianu. Na ptytach mozna
bezposrednio mocowa¢ metoda zgrzewania pape asfaltowa podktadowa: zgrzewalng
lub przykleja¢ lepikiem asfaltowym na gorgco papy asfaltowe na tekturze
budowlanej. Ostatnig warstwe wykonac¢ na bazie papy zgrzewalnej wierzchniego
krycia. Papa asfaltowa tradycyjna na welonie z wtdkien szklanych moze by¢
zastosowana jako kolejna warstwa na ptycie, ale nie jako pierwsza warstwa. Stosujgc
jako ocieplenie ptyty styropianowe, do gruntowania podtoza i do klejenia zadnej z
warstw dachu nie nalezy uzywac¢ roztwordw i mas asfaltowych rozpuszczalnikowych

dziatajgcych destrukcyjnie na styropian.

Dach

- stan istniejgcy:

wspotczynnik przenikania ciepta U=0,32 W/(m2K), nie spetnia wymagan

izolacyjnosci termicznej okreslonych w WT.

- stan projektowany:

Przesuniecie bariery termicznej na stropodach i ocieplenie przegrody,

Izolacje cieplne stropodachéw i poddaszy, wykonywane granulatem z wetny mineralnej o
grubosci 15 cm metodg wdmuchiwania do przestrzeni poziomych +5cm;

zatozono Uc,max =0,14; 0,18 W/(m2K).

Do ciecia wyrobow z wetny nalezy uzywac¢ zwyktego ostrego noza, zachowujgc
réwne i gtadkie krawedzie ciecia. Plyty przycig¢ o 0,5 cm wiecej niz wynosi
rozstaw w swietle elementow konstrukcyjnych. Delikatnie wcisngc¢ je pomiedzy
elementy konstrukcyjne, tak aby szczelnie wypetniaty przestrzen. Nie szarpaé
wyrobu podczas dopasowywania. Ptyty w dwuwarstwowym rozwigzaniu
ocieplenia nalezy uktada¢ mijankowo. Poszczegdlne warstwy izolowane;j

przegrody wykonaé sukcesywnie.

Stolarka okienna:
Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej zgodnie z zaleceniami ,,Audytu energetycznego” i

wskazanym w nim optymalnym wariancie energetyczno — ekonomicznym przedsiewziecia
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termomodernizacyjnego dotyczgcego stolarki okiennej projektuje sie nastepujgce rozwigzanie
— wymiana okien drewnianych na okna PCV .

Okna drewniane (U=2,60 i 3,00 [W/m?K]) wymagajg wymiany na nowe, PCV, o wspétczynniku
przenikania ciepta U<1,10 [W/m?K], wyposazone w nawiewniki higrosterowane montowane w
goérnych ramach okiennych.

Istniejgce przegrody z poliweglanu na poziomie parteru nalezy wymieni¢ na nowe. W ramach

okien juz wymienionych nalezy zamontowac sterowniki higrosterowane.

Stolarka drzwiowa zewnetrzna :

- stan istniejgcy:

wspotczynnik Udz=3,2 W/(m2K), przegrody nie spetniajg wymagan izolacyjnosci

termicznej okreslonych w WT.

Drzwi zewnetrzne PCV wymagajg wymiany na nowe, aluminiowe, ocieplone o wspoétczynniku
przenikania ciepta U<1,30 [W/m?K].

Drzwi wejsciowe i fasady z profili aluminiowych o wysokiej izolacyjnosci termicznej tzw. profil
ciepty (Umax = 0,8W/m2K) przeszklone szybami zespolonymi o klasie o odpornosci P2A;
drzwi wyposazone w zamek bebenkowy i 2 zamki na wktadki patentowe, samozamykacz z
funkcjg stop, pochwyt dwustronny z rury stalowej zaokraglony oraz kopniak w ramie skrzydta

drzwiowego;

Renowacja schodéw zewnetrznych:

Schody zewnetrzne wymagajg renowaciji. Zakres prac remontowych dotyczy¢ bedzie napraw
elementéw betonowych przez uzupetnienie powierzchni preparatami odtwarzajgcymi ich
pierwotny ksztatt.

Powierzchnie poziome zagruntowaé preparatami zmniejszajacymi nasigkliwos¢ betonu.
Wykonac obrzutki cementowe pod izolacje przeciwwilgociowa.

Sciany murkéw oporowych wykonczyé tynkiem silikonowym na siatce zbrojone;.
Wyremontowane nawierzchnie schodéw nalezy wytozy¢ ptytkami gresowymi o formacie 30x30
przeznaczonymi do uzytku zewnetrznego, antyposlizgowymi (np.R12), mrozoodpornymi. Przy
schodach zewnetrznych nalezy wyremontowac balustrady stalowe zagruntowac i pomalowac

farbg ftalowg nawierzchniowg na kolor RAL 7016.

Obrobki blacharskie:

Obraébki blacharskie dachu z blachy powlekanej ptaskiej mocowanej wkretami
samogwintujgcymi typu SW do blach.

Pas podrynnowy z blachy ocynkowanej o gr. 0,7.

Obraébki z blachy cynkowo-tytanowej o gr. 0,7 mm.
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Parapety zewnetrzne z blachy cynkowo—tytanowej o gr. 0,7 mm.

Kolorystyka:

Budynek pierwotnie posiadat fasady w tonacji piaskowe;j.

Podstawowym zatozeniem nowej koncepciji kolorystycznej byto ujednolicenie kolorystyki
budynku w celu dopasowania jej do budynkéw sasiednich szkoty i internatu. Nowa koncepcja

zakfada wprowadzenie jednej tonacji kolorystyczne;j.

Kolorystyka projektowana — kolor bezowy (NCS: S 1015-Y10R), podkreslenie strefy cokotu
przez zastosowanie na niej okfadziny klinkierowej w kolorze naturalnym (ceglastoczerwonym).
Whneki okienne w kolorze elewacji (NCS: S 1015-Y10R).

Dobér koloru okreslonego wg wzornikéw systemu NCS. Nalezy wykonac¢ probe kolorystyczng
przy budynku internatu na scianie tgcznika sgsiadujgcej bezposrednio z internatem. W razie

wystgpienia réznic kolorystycznych nalezy skontaktowaé sie z projektantem.

Wyktadzina sportowa:

Wyktadzina PCV o tgcznej grubosci 6,3 mm z wierzchnig warstwg o strukturze ,skorki
pomaranczy” gr. 2,1 mm wykonanej z czystego winylu, srodka wzmacnionego siatkg z widkna
szkalnego i warstwy spienionej pianki PCV o zamknietej strukturze , kolorystyka — ciemne

obrzeze, jasniejsze pole gry, linie w kolorze biatym.

Sisal
thocolate

Wszystkie styki wyktadziny tgczone sg specjalnym sznurem na gorgco.

W miejscach usytuowania drzwi oraz na styku podtogi sportowej z inng ptaszczyzng poziomag
posadzka wykanczana jest katowg listwg aluminiowg. Na zamontowanej nawierzchni
sportowej malowane sg linie boisk farbami zgodnie z projektem kolorystycznym nawierzchni
sportowe;.

Dopuszczalne odchylenie powierzchni posadzki od ptaszczyzny poziomej nie powinno byé
wieksze niz 2mm/m oraz 5mm na catej dlugosci lub szerokosci pomieszczenia.

Parametry wyktadziny.

1. homogeniczna wyktadzina naturalna winyl

2. bez zabezpieczenia powierzchni



. grubos¢ catkowita EN 428 — 4,0 mm

. trwatos¢ kolorow ISO 105-B02 — min .6 w 8-stopniowej skali

. pozostatos¢ wgniecenia EN 433 - 0,13 mm

. gwarancja 10-letnia

. mozliwos¢ zastosowania wielokolorowego sznura do zgrzewania

. reakcja na ogien EN 13501-1 — Cfls1

. spetnia normy DIN 18032-2 - odbicie swiatta =20,20; wspotczynnik tarcia 0,4-0,6

© 0o N oo 0 b~ W

10. naturalne wiasciwosci bakteriostatyczne (odporno$¢ na gronkowca ztocistego,
listeria monocytogenes, meningokoki, MRSA)

11. odpornos¢ na zar papierosa

12. dtugosc¢ rolki EN 426 - min 8 mb (mniej fgczen)

13. ttumienie odgtosow EN ISO 717-2 - <7dB

14. odpornos¢ na kotka EN 425 — odpowiednie do miejsc z krzestami na kotkach
posiada deklaracje zgodnosci ze znakiem CE EN 14041

Podloga powinna posiada¢ potwierdzenie przez Instytut Technii Budowlanej zgodnosci z
wymaganiami PN-EN 14904:2009

Tynki wewnetrzne.

Tynki cementowo- wapienne kat. lll, opcjonalnie gtadz gipsowa, pomalowane
2xfarbg lateksowg

farba zmywalna w kolorze #d8d2c5 barwy Hex, malowanie na powierzchniach
zagruntowanych)

- toalety | pomieszczenia techniczne - farba zmywalna w kolorze biatym (malowanie na
powierzchniach zagruntowanych)

Farby wewnetrzne i zewnetrzne - klasy scieralnosci wg PN EN 13300.

(I, 1 - najwyzsze).

Wymagania dla farb elewacyjnych (parametry zgodne zPN-EN 1062-1):
-wspotczynnik przenikania wody w < 0,1kg/m2h 0,5

-wspotczynnik oporu dyfuzyjnego sd< 0,01m

-odporne na promieniowanie stoneczne (UV)

-bez zawartosci biocydéw

Oktfadziny Scienne.

- Toalety i pomieszczenia porzadkowe - glazura na klej do wysokosci 205 cm.
np. wykohczona glazurg w kolorze biatym, powierzchnia btyszczaca.
Posadzki.

Komunikacja przyziemie

- gres w kolorze szarym, dopasowac do istniejgcego w korytarzu internatu.

13
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- wyktadziny PCW akustyczna gr. 4mm w kolorze szarym. Wyktadzina musi spetniac
wymogi zastosowan w obiektach uzytecznosci publicznej (antyposlizgowosé, komunikacja
R9, klatki schodowe R10, wysoka klasa $cieralnos¢)

- klatka schodowa (wykonczenie powierzchni schodow i spocznikow):

Wyktadzina akustyczna gr. 4mm

- Balustrady wewnetrzne stalowe z pochwytem systemowym.

Obcigzalnos¢ pozioma balustrady od 1,5kN do 2kN z pochwytem mocowanym od goéry
przeznaczonym do obiektow uzytecznosci publiczne;j.

Toalety — terakota 300x300mm w kolorze biatym, powierzchnia matowa lub innego

producenta o podobnych parametrach i kolorystyce.

8. Instalacje

Budynek jest wyposazony w instalacje wodociggowg, c.o., wentylacji grawitacyjnej,
elektrycznej. Scieki bytowe odprowadzane sg do istniejgcej kanalizacji ogéinosptawnej na

terenie dziatki. Szczegdtowe rozwigzania znajdujg sie w opracowaniach branzowych.

Instalacja grzewcza:

- ogrzewanie z istniejgcego wezta cieplnego (kottownia w piwnicy tgcznika).
Wewnetrzna instalacja c.o. w stanie istniejgcym posiada wiele

wad, do ktérych w szczegdlnosci zaliczy¢ mozna:

- zanieczyszczenie instalacji osadami, zakamieniona, niskosprawna.

- niedogrzanie pomieszczen — wynikajgce z niezrownowazenia hydraulicznego,
- instalacja awaryjna, nieszczelnosci na zaworach, w ztym stanie technicznym,
- wystepujg znaczne straty ciepta do otoczenia z rur z uwagi na braki w izolacji.
Instalacje ogrzewania — charakterystyka:

- parametry — 70/50°C,

- przewody — rury stalowe, prowadzone czesciowo w kanatach i po $cianach,

- grzejniki — panelowe, stalowe - starego typu, w ztym stanie technicznym, bez
automatycznej regulacji miejscowe;j,

- zawory grzejnikowe — brak zawordw przy grzejnikach,

- brak zasobnika buforowego, instalacja pracuje 7 dni w tygodniu, bez przerw.

Uktad zasilania centralnego ogrzewania: ogrzewanie konwekcyjne.
Parametry instalaciji:

- parametry pracy instalacji C.O. 70/54,20C,

- moc catkowita 48233 W,
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- pojemnos¢ wodna 251 dm3,
- ci$nienie dyspozycyjne 25,9 kPa,
- medium woda.

Zakres srednic dla centralnego ogrzewania z rur PE-Xa od 16 x 2,2 do 63 x 8,6.

Wentylacja mechaniczna nawiewno — wywiewna z odzyskiem ciepta:

- stan istniejgcy:

W czesci hali sportowej znajduje sie wentylacja grawitacyjna.

- stan projektowany:

Zaprojektowano 2 uktady wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewne.

Zaprojektowano centrale wentylacyjne umieszczone na dachu nad pomieszczeniem 0.18
(magazyn sprzetu). Centrale wyposazone w system wstepnego schtadzania powietrza, za
pomocg wody lodowej, agregaty ustawione na dachu.

Czerpnie i wyrzutnie z central wentylacyjnych systemowe.

Szczegobtowe rozwiazania projektowe w teczce branzy sanitarnej.

Instalacja elektroenergetyczna.

- linie zasilajgce 0,4kV z rozdzielni gtdwnej na parterze,
- rozdzielnie odbiorcze,

- instalacja o$wietlenia podstawowego,

- instalacja gniazd wtykowych,

- instalacja wyréwnawcza,

- oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne.

Instalacja oSwietleniowa :
W budynku zainstalowane sg 62 oprawy oswietleniowe o tgcznej mocy 3 kW. W
hali sportowej sg oprawy wpuszczane, w pozostatych pomieszczeniach
natynkowe tj. Swietlbwkowe oraz oprawy zarowe. Rodzaj opraw oswietleniowych
wskazuje na niskg efektywnos¢ energetyczng tego typu oswietlenia.
W celu zapewnienia wiasciwych parametréw oswietleniowych, przy jednoczesnej
redukcji mocy zainstalowanej oswietlenia, proponuje sie wymiane oswietlenia na
nowe, z oprawami o$wietleniowymi o wysokiej sprawnosci energetyczne;j,
wykonanymi w technologii LED oraz modernizacje instalacji elektryczne;j
oswietlenia. Cechy charakterystyczne oswietlenia LED:

- wysoka sprawnos$¢ energetyczna opraw,

- odporno$¢ na wielokrotne zatgczanie w ciggu dnia,



- brak efektu migotania swiatta,
- brak wrazliwosci na wahania napiecia zasilania,

- zywotnos$¢ zrodet Swiatta na poziomie 50 tys. godzin.

Budowa instalacji fotowoltaicznej o mocy maksymalnej 6 kWp (OFF — GRID —
uniemozliwiajgca oddawanie energii elektrycznej do sieci), zlokalizowane;

na wzmocnionym dachu oraz konstrukcji aluminiowej.

Projektowana instalacja nie wptywa niekorzystnie na srodowisko naturalne i
zdrowie ludzi oraz bezpieczenstwo ich mienia. Inwestycja jest dziataniem
proekologicznym. Moduty fotowoltaiczne nalezy potaczy¢ szeregowo przewodem
dedykowanym dla instalacji PV, z inwerterem poprzez odpowiednie
zabezpieczenia DC. Jako zrodto energii odnawialnej w projektowanej instalacji
fotowoltaicznej zastosowano monokrystalicznych modutéw fotowoltaicznych o
mocy 280Wp kazdy lub rownowazne o nie gorszych parametrach. Sprawnosc¢
modutu okreslono na 16%. Moduty winny posiadac certyfikat zgodnosci z normg EN

61215 wydany przez Instytut VDE w Niemczech - certyfikat zaktualizowany 04.11.2014

Parametry wyjsciowe bedg zgodne z aktualnymi parametrami sieci wewnetrznej,
do ktdrej wpiete bedzie wyjscie instalacji. Falowniki posiadajg modut
umozliwiajgcy gromadzenie i lokalng prezentacje danych o ilosci energii
elektrycznej wytworzonej w instalacji, a takze posiadajg modut komunikacyjny
RS485 do przesytania danych. Uwzgledniono monitorowanie danych, analizy i
wizualizacje systemu fotowoltaicznego, dla ktérego falownik nalezy poditgczy¢ do
sieci Ethernet. Za pomocg przegladarki internetowej uzytkownik ma dostep m.in.
do: dziennego wykresu produkcji, najwazniejszych i aktualnych parametrow
technicznych, informacji istotnych dla uzytkownika, komunikatéw systemowych.
Biezgce dane systemu sg przekazywane automatycznie na platforme

internetowg w regularnych odstepach czasu.
Niezbedne jest podtgczenie instalacji do zasobnikow / buforéw elektrycznych
pozwalajgce na podgrzanie c.w.u. Instalacja bedzie réwniez wykorzystywana do

oswietlenia wbudowanego hali sportowe;j.

Instalacje wodno-kanalizacyjna.

- wody zimnej z istniejgcych pionéw
- c.u.w. z istniejgcej kottowni;

- cyrkulaciji

16



- kanalizacji sanitarnej odprowadzana do istniejgcych pionéw

- zaprojektowano instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewne;.

9. Warunki ochrony p.poz

Klasa odpornosci pozarowej budynku.

Dla budynku uzytecznosci publicznej ZL | niski (1kondygnacja nadziemna) - wymagana
jest klasa odpornosci pozarowej D.

Elementy budynku dla klasy odpornosci pozarowej D powinny spetnia¢ co najmniej
wymagania:

- gtdwna konstrukcja nosna — R 30 — spetnione;

- konstrukcja dachu — R 30 — spetnione;

- przekrycie dachu — bez wymagan;

- strop — REI 30 — spetnione

- sciany zewnetrzne w pasie miedzykondygnacyjnym i w potgczeniach ze
stropami — El 30 (o) — spetnione;

- sciany wewnetrzne — bez wymagan;

- $ciany obudowy poziomych drég ewakuacyjnych — El 30 — spetnione

- brak obudowy klatki schodowej;

- biegi i spoczniki schodéw — bez wymagan;

17

Strop tworzacy w pomieszczeniu dodatkowy poziom — antresole, przeznaczong do uzytku dla

wiecej niz 10 osbb, a takze jej konstrukcja nosna (zelbet) odpowiada wymaganiom

wynikajgcym z klasy odpornosci pozarowej budynku dla klasy ,D".

Przepusty instalacyjne w przegrodach o odpornosci ogniowej co najmniej REI 30 w klasie
odpornosci ogniowej tych elementow.

Zaprojektowano przeciwpozarowy wytgcznik pradu elektrycznego przy gtbwnym wejsciu.

Wszystkie obudowy i przegrody wewnetrzne wydzielajgce i stanowigce obudowe drog
ewakuacyjnych wykonane z materiatébw o cechach co najmniej trudnopalnosci. Sufity

niepalne, niekapigce i nieodpadajgce pod wptywem ognia.

Obiekt zostanie wyposazony w nastepujgce urzgdzenia przeciwpozarowe:
- przeciwpozarowy wytgcznik pradu;
- awaryjne oswietlenie ewakuacyjne (oswietlajgce drogi ewakuacyjne);

Budynek jest wyposazony w hydrant wewnetrzny DN-25.
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Wyposazenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Dla obiektu wymagana jest woda do zewnetrznego gaszenia pozaru w ilosci 20 dm3/s.
Zapotrzebowanie wody do zewnetrznego gaszenia pozaru realizowane jest z hydrantow

znajdujgcych sie w poblizu budynku.

Droga pozarowa

Droga pozarowa wymagana - dla obiektu zapewniona, spetnia wymagania przepiséw,
przejazd przed budynkiem z dwoch stron bez zawracania. Istnieje mozliwos¢
prowadzenia dziatan przy pomocy drabin mechanicznych z terenu wewnetrznego placu

(parkingu).

10. Uwagi

- Wszelkie zmiany muszg by¢ konsultowane z Nadzorem Autorskim
- Prace nalezy wykonywac z nalezytg starannoscia, przy stwierdzeniu rozbieznosci pomiedzy
projektem a pomiarami z natury uzgodnic¢ ostateczne rozwigzanie z Nadzorem Autorskim
- Przedktadany projekt opracowany zostat w oparciu i zgodnie z wymogami stosownych
przepiséw i norm technicznych. PowyZzsze potwierdzajgzatgczone oswiadczenia
poszczegoélnych projektantow.
- Materiaty budowlane oraz elementy prefabrykowane przeznaczone do wbudowania winny
posiada¢ odpowiednie aprobaty techniczne ITB oraz atesty oceny higienicznej PZH oraz
posiada¢ gwarancje poparte wymienionymi producenta.
- Roboty budowlane i rzemies$lnicze powinny by¢ wykonane zgodnie z zasadami sztuki
budowlanej oraz obowigzujgcymi przepisami i normami pod nadzorem uprawnionych oséb, tj.
Kierownika budowy oraz Inspektora nadzoru inwestorskiego ;
- Ewentualne zmiany, konieczne do wprowadzenia w trakcie budowy, nie wprowadzajgce
istotnych zmian do niniejszego projektu czy uscislenia materiatowe i kolorystyczne,
dopuszczone sg do wprowadzenia wpisem do dziennika budowy w ramach nadzoru
autorskiego

Autor opracowania :

arch. Justyna Bernat-tagoda
upr nr 14/ZPOIA/OKK/2012
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Fot. 1 Widok elewacji frontowej — tgcznik hali sportowej z budynkiem internatu.

Fot. 2 Widok elewac;ji frontowej pétnocno-zachodniej.
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Fot. 5 Widok elewacji potudniowo-wschodnie;j.

Fot. 6 Widok elewacji potudniowo-wschodniej

— wejscie do kottowni, taras | fgcznik.
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Fot. 7 Widok wnetrza hali sportowej z poziomu galerii.

Fot. 8 Widok galerii.



Fot. 9 Widok korytarza wewnetrznego
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Fot.

10 Widok klatki schodowej prowadzgcej na galerie.
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Inwestor
Powiat Policki ul. Tanowska 8 72-010 Police
Mitodziezowy Osrodek Wychowawczy w Trzebiezy

ul. Wkrzanska 8,10 72-020 Trzebiez
Adres

Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy

ul. Wkrzanska 8,10 72-020 Trzebiez dz nr 405/1 obreb 3

Temat TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU

HALI SPORTOWEJ MOW TRZEBIEZ
Stadium Projekt budowlany
Data opracowania Listopad 2019
Autor opracowania | mgr inz. arch. Justyna Bernat-tagoda upr. nr 14/ZPOIA/OKK/2012

Spis zawartosci:

1. Strona tytutowa, spis tresci

2. Informacja BIOZ
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Spis tresci:

1.

Charakterystyka obiektu

2. Zakres rob6t dla catego przedsiewziecia inwestycyjnego oraz kolejnos¢ realizaciji
3.
4

. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac¢ zagrozenie

Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

5. Zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi obecnych przy budowie

6. Sposodb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robot

szczegolnie niebezpiecznych.

. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce zagrozeniom wynikajgcych z

wykonywanych rob6t budowlanych.

. Pozostate uwagi.
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA.
1. Istniejgcy budynek hali sportowej z szatniami | zapleczem sanitarnym.
2. Zakres robot dla catego przedsiewziecia inwestycyjnego oraz kolejnos¢ realizacji.

roboty rozbiérkowe

wykucie oscieznic okiennych i drzwiowych, rozbidrka obrobek blacharskich i
systemu odwodnienia budynku, rozbiérka podokiennikéw, opasek,

ustawianie i rozbiorka rusztowan zewnetrznych niezbednych do wykonania
termomodernizacji budynku

roboty ciesielskie

wykonanie i rozbiérka deskowan,

montaz stolarki okiennej i drzwiowej,

roboty tynkarskie

tynkowanie $cian, uzupetnienie ubytkéw w tynku, docieplenie scian i wykonanie
tynku cienkowarstwowego i obrobek blacharskich,

roboty izolacyjne

ocieplenie $cian zewnetrznych i stropodachu,

roboty dekarskie i blacharskie

wykonanie nowego pokrycia dachowego, odwodnienia i obrébek blacharskich,
roboty malarskie

malowanie Scian,

wymiana instalacji odgromowe;.

wykonanie instalacji wentylacji mechanicznej

roboty ziemne

roboty betonowe

rozprowadzenie wewnetrznych instalaciji

wykonanie zasilania z istniejgcych instalacji wewnetrznych c.o., wod-kan,
elektroenergetycznej

wykonanie obrébek pokrycia dachu po montazu central wentylacyjnych na
samonosnych ramach konstrukcyjnych o wysokoéci 80 -160 mm wykonanych
ze stali ocynkowanej

montaz instalacji fotowoltaicznej

wykonanie posadzek wraz z oznakowaniem

wykonanie wewnetrznej instalacji wodociggowe;j

wykonanie wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej

wykonanie wewnetrznej instalacji energii elektrycznej z uktadem pomiarowym
wykonanie wewnetrznej instalacji c.o.

rozprowadzenie pozostatych instalacji wewnetrznych

montaz drzwi zewnetrznych

roboty wewnetrzne wykonczeniowe

wykonanie zagospodarowania terenu

Uwazaé na mozliwo$¢ porazenia pragdem przy zgrzewaniu i spawaniu,

Uwazaé na mozliwos$¢ upadku z wysokosci,

Rurociaggi, na ktérych wykonywana jest préba szczelnosci lub wytrzymatosci powinny by¢ w
sposob wyrazny oznakowane w terenie za pomoca znakéw ostrzegawczych i tablic
zabraniajgcych zblizania sie do rurociagéw osob postronnych,

Personel inzynieryjno-techniczny kierujacy i nadzorujgcy przebieg prob oraz personel
przewidziany do przeprowadzania prob powinien by¢ przeszkolony w zakresie BHP,
Wszystkie stosowane materiaty powinny posiadaé¢ atesty oraz $wiadectwa dopuszczenia do
stosowania w budownictwie przy wykonywaniu instalacji sanitarnych,
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3. Wykaz istniejgcych obiektoéw budowlanych :
Na terenie dziatki znajdujg sie budynki uzytecznosci publicznej - Miodziezowy Osrodek
Wychowawczy w Trzebiezy.

4. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi :
4.1. Drogi komunikacyjne dojscia i dojazdy

5. Zagrozenie dla bezpieczenhstwa i zdrowia ludzi obecnych przy budowie :
- wykonywanie wykopdw,

- wykonywanie szalunkéw,

- ustawianie rusztowan,

- prace na rusztowaniach i na wysokosci,

- prace montazowe.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce zagrozeniom wynikajgcych z
wykonywanych robét budowlanych:
6.1. Srodki techniczne zapobiegajgce zagrozeniom:
6.1.1. Oznakowanie i oswietlenie stref i przej$¢ niebezpiecznych,
6.1.2. Srodki ochrony zbiorowej — balustrady, barierki i bramki, zapory, zadaszenia,
podesty, siatki ochronne, siatki bezpieczenstwa, podstawowy sprzet medyczny, szafki
lekarskie zaopatrzone w czyste i nieprzeterminowane $rodki opatrunkowe, higieniczne i
lecznicze pierwszej pomocy,
6.1.3. Srodki ochrony indywidualnej — ubiér i obuwie robocze, itd.,
6.1.4. wlasciwa organizacja placu budowy,
6.1.5. prawidtowe rozmieszczenie sprzetu gasniczego i rozmieszczenie tabliczek
informujacych na wypadek pozaru.
6.2. Organizacyjne srodki ochrony zapobiegajace zagrozeniom:
6.2.1. Bezposredni nadzér nad BHP prowadzony przez osoby uprawnione stosownie do
zakresu uprawnien,
6.2.2. Koordynacja robot budowlanych (dla unikania kolizji w czasie prowadzenia robét
i w zajmowanej przestrzeni),
6.2.3. Cykle instruktazy BHP ( z okazji kazdej z odpraw Kierownika budowy prowadzonych dla
kazdej z brygad zatrudnionych)
6.2.4. Szkolenia zawodowe doskonalgce umiejetnosci pracownikow,
6.2.5. Prawidtowy cykl pracy zgodny z zasadami BHP,
6.2.6. Kontrola zabezpieczen zbiorowych na obiekcie i placu budowy,
6.2.7. Kontrola stosowania zabezpieczen indywidualnych przez pracownikéw,
6.2.8. Kontrola stanu i jakosci sprzetu i narzedzi wykorzystywanych na budowie,
6.2.9. Kontrola jakosci stosowanych materiatow budowlanych,
6.2.10. Prawidtowy nadzér nad realizacjg robo6t budowlanych,
6.2.11. Cykle instruktazy p-poz.
6.2.12. Budowa musi by¢ prowadzona pod nadzorem osoby uprawnionej;
6.2.13. Na pomieszczeniu socjalnym w widocznym miejscu umiesci¢ w sposéb trwaty i
czytelny wykaz zawierajgcy adresy i numery telefonéw pogotowia ratunkowego lub
najblizszego punktu lekarskiego, strazy pozarnej, policji, (strazy miejskiej, jesli jest jednostka
na tym terenie);
Na terenie budowy od strony ulicy umiesci¢ tablice informacyjng z informacjami: jednostki
projektowej (imie i nazwisko oraz numer telefonu i adres autora projektu), osoby petnigcej
funkcje kierownika budowy (imie | nazwisko oraz numer telefonu i adres);
6.2.14.W pomieszczeniu socjalnym umiescié:

2. punkt pierwszej pomocy (apteczka),

3. telefon,
6.2.15. obstuge sprzetu mechanicznego i elektrycznego nalezy powierzy¢ osobom i
firmom uprawnionym
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7. Prace budowlane nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby upowaznionej na podstawie
projektu wykonawczego oraz projektu konstrukcyjnego, zgodnie z zasadami BHP,
przewidzianymi dla tego typu prac. Plac budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem

oséb postronnych. W przypadku stwierdzenia warunkow technicznych innych niz
przyjeto w projekcie — niezwtocznie powiadomi¢ projektanta.

Organizacja placu budowy powinna zapewnia¢ bezkolizyjny dowdz materiatéw budowlanych i
ich sktadowanie oraz zapewnia¢ bezpieczny dostep do zrodta zasilania w energie i dostep do
wody.

SZCZEGOLOWY PLAN BIOZ SPORZADZA KIEROWNIK BUDOWY.

Opracowat:
mgr inz. Justyna Bernat-t.agoda



